
Portugal: Overweight/obesity by region
Mulheres, 1995-1996
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Tipo de inquérito: Autorreportado

Idade: 20+

Tamanho da amostra: 38238

Área abrangida: Nacional

Referências: Marques-Vidal P and Dias CM. Trends in Overweight and Obesity in Portugal: The National Health Surveys 1995-6 and 1998-9. Obes
Res. 2005; 13: 1141-1145

Salvo indicação em contrário, o excesso de peso refere-se a um IMC entre 25 kg e 29,9 kg/m², a obesidade refere-se a um IMC superior a 30 kg/m².


