Soome: Rasvumise levimus WfJRLD
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. Rasvumine Ulekaaluline
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Mehed Naised

Uuringu tiitip: Moddetud
Vanus: 25-64

Valimi suurus: 4583

Viited: Lahti-Koski M, Pietinen P, Munnisto S, Vartiainen E. Trends in waist to hip ratio and its determinants in adults in Finland from 1987 to
1997. American Journal of Clinical Nutrition 2000;72:1436-1444

Kui ei ole mérgitud teisiti, tdhendab tlekaal KM| vahemikku 25 kg ja 29,9 kg/m?2, rasvumine KMiI-t (le 30 kg/m?2.



