
Irlanti: Ylipaino/lihavuus iän mukaan
Aikuiset, 2008-2010

 

Miehet Naiset Miehet Naiset Miehet Naiset
Ikä 18-35 Ikä 36-50 Ikä 51-64
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Tutkimustyyppi: Mitattu

Otoksen koko: 1500

Peittoalue: Kansallinen

Viitteet: Irish Universities Nutrition Alliance (2011). National Audlt Nutrition Survey Summary Report 2011. Food and Nutrient intakes, Physical
Measurements, Phyciscal Activity Patterns and Food Choice Motives.

Ellei toisin mainita, ylipaino viittaa kehon painoindeksiin 25–29,9 kg/m², lihavuus viittaa yli 30 kg/m²:n painoindeksiin.


