
Spania: Overweight/obesity by region
Femei, 1990-1994
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Tip de studiu: Măsurat

Vârstă: 25-60

Dimensiunea eșantionului: 5388

Zona acoperită: Four Spanish regions: Catalunya, Basque Country, Madrid and Valenci

Bibliografie: Aranceta J, Perez Rodrigo C, Serra Majem L et al. Influence of sociodemographic factors in the prevalence of obesity in Spain. The 
SEEDO '97 Study. European Journal of Clinical Nutrition (2001); 55: 430-435

Note (disponibile numai în limba engleză): Obesity defined as BMI => 30 kg/m2

Cu excepția cazului în care se specifică altfel, supraponderalitatea se referă la un IMC între 25 kg și 29,9 kg/m², obezitatea se referă la un IMC mai mare de 30 kg/m².


