Portugalia: Prevalenta obezitatii WARLD
BESITY
Adulti, 1995-1998

. Obezitate Supraponderal
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Barbati Femei
Tip de studiu: Masurat
Varsta: 18-64
Dimensiunea esantionului: 4328
Zona acoperita: National
Bibliografie: L do Caromo et al. Overweight and obesity in Portugal. Obesity Reviews 2008;9:11-19

Cu exceptia cazului in care se specifica altfel, supraponderalitatea se referd la un IMC intre 25 kg si 29,9 kg/m?, obezitatea se refera la un IMC mai mare de 30 kg/m?2.



