Federacao Russa: Prevaléncia de obesidade WRLD

MBESITY
Adultos, 2012-2014

. Obesidade Excesso de peso
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Tipo de inquérito: Medido
Idade: 25-64
Tamanho da amostra: 20332
Area abrangida: Nacional
Referéncias: Kontsevaya A, Shalnova S, Deev A et al. Overweight and Obesity in the Russian Population: Prevalence in Adults and Association with

Socioeconomic Parameters. and Cardiovascular Risk Factors.Obesity Facts 2019;12:103-114

Salvo indicagdo em contrdrio, o excesso de peso refere-se a um IMC entre 25 kg e 29,9 kg/m?, a obesidade refere-se a um IMC superior a 30 kg/m2.



