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L-Irlanda
Ir-Repubblika Ceka
Il-Boznija-Ferzegovina
L-Awstrija
Il-Germanja
Is-Slovenja
Il-Lussemburgu
Ir-Rumanija
Il-Moldova
L-Estonja
IL-Pajjizi -Baxxi
Spanja
Il-Litwanja
Il-Finlandja
In-Norvegja
Il-Polonja
Il-Kroazja
Il-Belgju
l-Islanda
L-Isvezja
Is-Slovakkja
[-Andorra
Il-Portugall
L-Ungerija
Ir-Renju Unit
Il-Bulgarija
Il-Latvja
Il-Federazzjoni Russa
Is-Serbja
Id-Danimarka
Il-Montenegro
L-Ukraina
L-Isvizzera
Cipru

Il-Macedonja tat-Tramuntana

Franza
Belarus
l-1zrael
I-Grecja
Malta
L-Albanija
Il-Kirgistan
Il-Kazakistan
Azerbajgan
[t-Turkija
Il-Georgja
L-Armenja
[t-Turkmenistan
L-Italja
Tagikistan
L-UzZbekistan
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Tip ta' stharrig:

25+
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Referenzi:

Global Burden of Disease, the Institute for Health Metrics and Evaluation

Estimated per-capita whole grains intake (g/day)

Definizzjonijiet (disponibbli bl-Ingliz biss):


http://ghdx.healthdata.org/

