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. Obesita Sovrappeso
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Tipo di sondaggio: Auto-riferito
Eta: 18+
Dimensioni del campione: 23,089

Area coperta: Nazionale

Riferimenti: Spanish National Health Survey 2017 (Encuesta Nacional de Salud 2017). Available at;
Last accessed: 11.05.21.

Salvo diversa indicazione, il sovrappeso si riferisce a un BMI compreso tra 25 kg e 29,9 kg/m?, I'obesita si riferisce a un BMI superiore a 30 kg/m?2.


https://www.mscbs.gob.es/estadEstudios/estadisticas/encuestaNacional/encuesta2017.htm.

