
España: Overweight/obesity by age and education
Mujeres, 2022
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Tipo de encuesta: Autodeclarado

Zona abarcada: Nacional

Referencias: Eurostat 2022 Data. Available at:
https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/ilc_hch10__custom_16791318/default/table?lang=en&page=time:2022 [Accessed

21.05.25]

Definiciones (solo disponible en inglés): Less than primary, primary and lower secondary education (level 0-2), Upper secondary and post-secondary non-tertiary education
(level 3-4) Tertiary education (level 5-8)

A menos que se indique lo contrario, el sobrepeso se refiere a un IMC entre 25 kg y 29,9 kg/m² y la obesidad se refiere a un IMC superior a 30 kg/m²..
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