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Τύπος έρευνας: Από μέτρηση

Μέγεθος δείγματος: 5234

Γεωγραφική κάλυψη: Εθνική

Παραπομπές: National Health and Nutrition Survey, 2018 published by the Ministry of Health, Labor and Welfare. Available at 
https://www.nibiohn.go.jp/eiken/kenkounippon21/download_files/eiyouchousa/2018.pdf (last accessed 17.05.21)

Σημειώσεις: Paper classifies obesity as BMI => 25 Kg/M2

Εκτός εάν υποδεικνύεται διαφορετικά, το υπερβολικό βάρος αναφέρεται σε ΔΜΣ μεταξύ 25 κιλών και 29,9 κιλών/m², η παχυσαρκία αναφέρεται σε ΔΜΣ υψηλότερο από 30 κιλά/m².

https://www.nibiohn.go.jp/eiken/kenkounippon21/download_files/eiyouchousa/2018.pdf

