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Tipo di sondaggio: Auto-riferito

Età: 18+

Area coperta: Nazionale

Riferimenti: Eurostat 2019. Available at: https://doi.org/10.2908/HLTH_EHIS_BM1I [Accessed 24.06.25]

Salvo diversa indicazione, il sovrappeso si riferisce a un BMI compreso tra 25 kg e 29,9 kg/m², l'obesità si riferisce a un BMI superiore a 30 kg/m².
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