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Riferimenti: Xi, B., Liang, Y., He, T., Reilly, K. H., Hu, Y., Wang, Q., Yan, Y. and Mi, J. (2012), Secular trends in the prevalence of general and abdominal
obesity among Chinese adults, 1993-2009. Obesity Reviews, 13: 287-296. doi: 10.1111/j.1467-789X.2011.00944.x
Note (disponibile solo in inglese): Obesity classified as BMI = 30 Kg/m?

Salvo diversa indicazione, il sovrappeso si riferisce a un BMI compreso tra 25 kg e 29,9 kg/m?, ['obesita si riferisce a un BMI superiore a 30 kg/mZ2.



