
Iċ-Ċina: Piż żejjed/obeżità skont l-età
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among Adults in China: Evidence from the China Health and Nutrition Survey 2015. Nutrients, 12(9), p.2811.

Noti: 3699 men and 2903 women

Sakemm ma jiġix indikat mod ieħor, il-piż żejjed jirreferi għal BMI bejn 25kg u 29.9kg/m², l-obeżità tirreferi għal BMI akbar minn 30kg/m².


