
An Phortaingéil: Leitheadúlacht murtaill
Daoine Fásta, 2003-2005
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Cineál an tsuirbhé: Tomhaiste

Aois: 18-64

Samplamhéid: 8116

Ceantar Clúdaithe: Náisiúnta

Tagairtí: do Carmo I, dos Santos O, Camolas J, Vieira J, Carreira M, Medina L, Reis L, Myatt J, & Galvão-Teles A. Overweight and obesity in 
Portugal: national prevalence in 2003–2005. Obesity Reviews 2007; 9:11-19.

Mura gcuirtear a mhalairt in iúl, is ionann rómheáchan agus ICM idir 25kg agus 29.9kg/m², is ionann murtall agus ICM níos mó ná 30kg/m².


