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Tipo di sondaggio: Misurato

Dimensioni del campione: 1031

Area coperta: Nazionale

Riferimenti: S. Petrova, K. Angelova (2006) Scientific background of Food-Based Dietary Guidelines for Bulgarians. Advances in Bulgarian Science, 4,
pp.19-33

Salvo diversa indicazione, il sovrappeso si riferisce a un BMI compreso tra 25 kg e 29,9 kg/m², l'obesità si riferisce a un BMI superiore a 30 kg/m².


