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Undersøgelsestype: Målt

Alder: 25-64

Prøvens størrelse: 4583

Referencer: Lahti-Koski M, Pietinen P, Munnisto S, Vartiainen E. Trends in waist to hip ratio and its determinants in adults in Finland from 1987 to
1997. American Journal of Clinical Nutrition 2000;72:1436-1444

Medmindre andet er angivet, henviser overvægt til en BMI på mellem 25 kg og 29,9 kg/m², fedme henviser til en BMI på mere end 30 kg/m².


