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Hacsak mdsként nem jelezzlik, a tulsuly 25 kg és 29,9 kg/m?2 kéz6tti BMI-re, az elhizds 30 kg/m2-nél nagyobb BMiI-re utal..


http://enutrition.fnri.dost.gov.ph/site/presentation.php?year=2019.

