
Polónia: Overweight/obesity by education
Homens, 2018
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Tipo de inquérito: Autorreportado

Idade: 20+

Tamanho da amostra: 3000

Área abrangida: Nacional

Referências: Wojtyniak, B. and Goryński, P. (eds.). 2022. Health Status of Polish Population and Its Determinants 2022. Warsaw: National Institute of
Public Health NIH - National Research Institute. Available at: https://www.pzh.gov.pl/raport-sytuacja-zdrowotna-ludnosci-polski-i-jej-

uwarunkowania/ [Accessed 30.05.25].

Notas: 2018 data from 2022 report. Not age-standardised, values rounded off to 1%.

Salvo indicação em contrário, o excesso de peso refere-se a um IMC entre 25 kg e 29,9 kg/m², a obesidade refere-se a um IMC superior a 30 kg/m².
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