Espanha: Prevaléncia de obesidade WRLD

MBESITY
Adultos, 1990-1994

. Obesidade Excesso de peso
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Tipo de inquérito: Medido
Idade: 25-60
Tamanho da amostra: 5388

Referéncias: Aranceta J, Perex Rodrigo C, Serra Majem LI et al. Prevalence od Obesity in Spain: SEEDO'97 study. Spanish Collaborative Group for the
Study of Obesity. Med Clin (Barc). 1998;117:441-5

Salvo indicagdo em contrario, o excesso de peso refere-se a um IMC entre 25 kg e 29,9 kg/m?, a obesidade refere-se a um IMC superior a 30 kg/m?Z.



