
Island: Insufficient physical activity
Jungen, 2010

 

Irland

Ö
sterreich

Finnland

B
ulgarien

Spanien

U
kraine

N
ordm

azedonien

Kroatien

V
ereinigtes Königreich

Slow
akei

Tschechische R
epublik

A
rm

enien

R
um

änien

Luxem
burg

U
ngarn

Polen

Slow
enien

Lettland

Türkei

B
elgien

Israel

N
iederlande

D
eutschland

M
alta

N
orw

egen

Island

Litauen

Portugal

G
riechenland

Estland

Schw
eden

R
ussische Föderation

Frankreich

Schw
eiz

D
änem

ark

Italien

0

20

40

60

80

U
nz

ur
ei

ch
en

de
 k

ör
pe

rli
ch

e 
A

kt
iv

itä
t i

n 
%

Alter: 11-17

Referenzen: Global Health Observatory data repository, World Health Organisation, http://apps.who.int/gho/data/node.main.A893?lang=en

Anmerkungen (nur in englischer Sprache
verfügbar):

% of school going adolescents not meeting WHO recommendations on Physical Activity for Health, i.e. doing less than 60 minutes of
moderate- to vigorous-intensity physical activity daily.

Definitionen (nur in englischer Sprache
verfügbar):

% Adolescents insufficiently active (age standardised estimate)

http://apps.who.int/gho/data/node.main.A893?lang=en

