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Adultos, 2018-2019
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Tipo de encuesta: Autodeclarado
Edad: 18+
Tamaiio de la muestra: 181535
Zona abarcada: Nacional

Referencias: House of Commons. “Briefing Paper: Obesity Statistics.” 2021. Available at:
Uses data from from the Active Lives Survey as published via Public Health England’s data dashboard - available at:

Last accessed: 13.04.21.

A menos que se indique lo contrario, el sobrepeso se refiere a un IMC entre 25 kg y 29,9 kg/m? y la obesidad se refiere a un IMC superior a 30 kg/mZ..
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