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Tipo de encuesta: Medido

Edad: 18-69

Tamaño de la muestra: 5032

Zona abarcada: Regional (Punjab)

Referencias: Tripathy JP, Thakur JS, Jeet G, Chawla S, Jain S, Prasad R. Urban rural differences in diet, physical activity and obesity in India: are we 
witnessing the great Indian equalisation? Results from a cross-sectional STEPS survey. BMC Public Health. 2016;16:816. 

doi:10.1186/s12889-016-3489-8.

Notas: Uses a STEP questionnaire.

Definiciones (solo disponible en inglés): Asian cut-offs also available in paper.

Cutoffs: WHO

A menos que se indique lo contrario, el sobrepeso se refiere a un IMC entre 25 kg y 29,9 kg/m² y la obesidad se refiere a un IMC superior a 30 kg/m²..


