
País de Gales: Overweight/obesity by region
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Tipo de inquérito: Autorreportado

Idade: 16+

Área abrangida: Nacional

Referências: Welsh Health Survey, available at https://statswales.gov.wales/Catalogue/National-Survey-for-Wales/Population-Health/Adult-
Lifestyles/adultlifestyles-by-year-from202021 (last accessed 25.04.23)

Notas: Not comparable with earlier surveys as involved telephone rather than face to face interview

Salvo indicação em contrário, o excesso de peso refere-se a um IMC entre 25 kg e 29,9 kg/m², a obesidade refere-se a um IMC superior a 30 kg/m².
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