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Uuringu tüüp: Mõõdetud

Vanus: 18-64

Valimi suurus: 6906

Hõlmatud piirkond: Riiklik

Viited: Sardinha LB, Santos DA, Silva AM, Coelho-e-Silva MJ, Raimundo AM, Moreira H, et al. (2012) Prevalence of Overweight, Obesity, and
Abdominal Obesity in a Representative Sample of Portuguese Adults. PLoS ONE 7(10): e47883. doi:10.1371/journal.pone.0047883

Kui ei ole märgitud teisiti, tähendab ülekaal KMI vahemikku 25 kg ja 29,9 kg/m², rasvumine KMI-t üle 30 kg/m².


