
Región del Mediterráneo Oriental de la OMS: Insufficient activity
Mujeres, 2016

 

Jordania
Marruecos

Líbano
Túnez

Egipto
Omán

Libia
Pakistán

Irán Qatar
Emiratos Árabes Unidos

Irak Arabia Saudí

Kuwait

0

10

20

30

40

50

60

70

%

Referencias: Guthold R, Stevens GA, Riley LM, Bull FC. Worldwide trends in insufficient physical activity from 2001 to 2016: a pooled analysis of 358 
population-based surveys with 1.9 million participants. Lancet 2018 http://dx.doi.org/10.1016/S2214-109X(18)30357-7

http://dx.doi.org/10.1016/S2214-109X

