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Tip de studiu: Masurat

Virsta: 25-60

Dimensiunea esantionului: 5388

Zona acoperita: Patru regiuni spaniole (Catalonia, Tara Bascilor, Madrid si Valencia)
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Cu exceptia cazului in care se specifica altfel, supraponderalitatea se referd la un IMC intre 25 kg si 29,9 kg/m?, obezitatea se refera la un IMC mai mare de 30 kg/m2



