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Tipo de encuesta: Autodeclarado
Edad: 40-60
Tamaiio de la muestra: 6227
Zona abarcada: Nacional
Referencias: Laaksonen, M., Sarlio-Lahteenkorva, S. and Lahelma, E. (2004), Multiple Dimensions of Socioeconomic Position and Obesity among
Employees: The Helsinki Health Study. Obesity Research, 12: 1851-1858. doi: 10.1038/0by.2004.230
Notas: Prevalence of obesity by occupational class

A menos que se indique lo contrario, el sobrepeso se refiere a un IMC entre 25 kg y 29,9 kg/m? y la obesidad se refiere a un IMC superior a 30 kg/mZ..



