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Tipo di sondaggio: Misurato

Dimensioni del campione: 20551

Area coperta: Nazionale

Riferimenti: Lahti-Koski, M., Harald, K., Saarni, S. E., Peltonen, M. and Männistö, S. (2012), Changes in body mass index and measures of abdominal 
obesity in Finnish adults between 1992 and 2007, the National FINRISK Study. Clinical Obesity, 2: 57–63. doi: 10.1111/j.1758-

8111.2012.00035.x

Salvo diversa indicazione, il sovrappeso si riferisce a un BMI compreso tra 25 kg e 29,9 kg/m², l'obesità si riferisce a un BMI superiore a 30 kg/m².


