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Жени Мъже Жени Мъже Жени Мъже Жени Мъже Жени Мъже Жени Мъже Жени Мъже

Възраст 20-24 Възраст 25-34 Възраст 35-44 Възраст 45-54 Възраст 55-64 Възраст 65-74 Възраст 75-84
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Затлъстяване Наднормено тегло

%

Тип анкета: Измерено

Количество на пробите: 1031

Обхваната зона: Национално

Референции: S. Petrova, K. Angelova (2006) Scientific background of Food-Based Dietary Guidelines for Bulgarians. Advances in Bulgarian Science, 4,
pp.19-33

Освен ако не е посочено друго, наднорменото тегло се отнася до ИТМ между 25 kg и 29,9°kg/m², затлъстяването се отнася до ИТМ, по-голям от 30°kg/m².


