China: Excesso de peso/obesidade por idade W®RLD

MBESITY
Adultos, 2018-2019

. Obesidade Excesso de peso
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Tipo de inquérito: Medido
Tamanho da amostra: 155413
Area abrangida: Nacional
Referéncias: Wen Peng, Shigi Chen and Xinguang Chen et al. Trends in major non-communicable diseases and related risk factors in China
2002-2019: an analysis of nationally representative survey data. The Lancet Regional Health: Western Pacific. 2023. Vol. 43. DOI:
10.1016/j.lanwpc.2023.100809
Notas: Chinese Cut Off applied
Definic6es (disponivel apenas em inglés): Overweight BMI =24-<28 Kg/m?2 Obesity BMI > 28 Kg/m?2

Salvo indicagdo em contrdrio, o excesso de peso refere-se a um IMC entre 25 kg e 29,9 kg/m?2, a obesidade refere-se a um IMC superior a 30 kg/m?2.



