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Definities (alleen beschikbaar in het
Engels):

World Health Organization criteria for Asians are used: 1) underweight (BMI < 18.5), 2) normal weight (18.5 ≤ BMI < 23.0), 3)
overweight (23.0 ≤ BMI < 25.0), and 4) obese (BMI ≥ 25.0) [17].

Cutoffs: WHO Asia

Tenzij anders vermeld, verwijst overgewicht naar een BMI tussen 25 kg en 29,9 kg/m², obesitas verwijst naar een BMI van meer dan 30 kg/m².


