México: Prevaléncia de obesidade W@RLD

DBESITY
Adultos, 2021

. Obesidade Excesso de peso

70

60

50

X 40

30

20

10

0

Adultos Homens Mulheres

Tipo de inquérito: Medido
Idade: 20+
Tamanho da amostra: 8937
Area abrangida: Nacional
Referéncias: Shamah-Levy T, Romero-Martinez M, Barrientos-Gutiérrez T, Cuevas-Nasu L, Bautista-Arredondo S, Colchero MA, Gaona-Pineda EB,

Lazcano-Ponce E,Martinez-Barnetche J, Alpuche-Arana C, Rivera-Dommarco J. Encuesta Nacional de Salud y Nutricién 2021 sobre

Covid-19. Resultados nacionales. Cuernavaca, México: Instituto Nacional de Salud Pdblica, 2022.
(Accessed 03.01.2023)

Salvo indicagdo em contrdrio, o excesso de peso refere-se a um IMC entre 25 kg e 29,9 kg/m?, a obesidade refere-se a um IMC superior a 30 kg/m2.


https://ensanut.insp.mx/encuestas/ensanutcontinua2021/informes.php

