
Portogallo: Sovrappeso/obesità per età
Adulti, 2008-2009
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Tipo di sondaggio: Misurato

Dimensioni del campione: 9447

Area coperta: Nazionale

Riferimenti: Sardinha LB, Santos DA, Silva AM, Coelho-e-Silva MJ, Raimundo AM, et al (2012) Prevalence of Overweight, Obesity and Abdominal
Obesity in a Representative Sample of Portuguese Adults. PloS ONE 7(10): e47883. doc:10.1371/journal.pone.0047883

Salvo diversa indicazione, il sovrappeso si riferisce a un BMI compreso tra 25 kg e 29,9 kg/m², l'obesità si riferisce a un BMI superiore a 30 kg/m².


