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Tutkimustyyppi: Mitattu

Ikä: 20+

Otoksen koko: Large National Survey

Peittoalue: Kansallinen

Viitteet: Japanese National Health and Nutrition Survey 1973-2019. Available at
https://www.nibiohn.go.jp/eiken/kenkounippon21/eiyouchousa/keinen_henka_shintai.html (Summary data available in English). Last

accessed 04.09.24

Ellei toisin mainita, ylipaino viittaa kehon painoindeksiin 25–29,9 kg/m², lihavuus viittaa yli 30 kg/m²:n painoindeksiin.
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