
Fehéroroszország: Insufficient physical activity
Nők, 2016

 

M
oldova

Fehéroroszország
Finnország
Kirgizisztán
O

roszország
G

rúzia
U

krajna
Ö

rm
ényország

Ü
zbegisztán

Svédország
Svájc
B

osznia-H
ercegovina

Kazahsztán
H

ollandia
Litvánia
Luxem

burg
Spanyolország
D

ánia
Lettország
Lengyelország
A

usztria
N

orvégia
C

seh Köztársaság
Franciaország
Észtország
H

orvátország
Szlovénia
Írország
R

om
ánia

Szlovákia
Törökország
A

ndorra
Egyesült Királyság
B

elgium
G

örögország
B

ulgária
M

agyarország
Szerbia
N

ém
etország

O
laszország

M
álta

Portugália
C

iprus

0

10

20

30

40

50

El
ég

te
le

n 
fiz

ik
ai

 a
kt

iv
itá

s 
sz

áz
al

ék
os

 a
rá

ny
a

Referenciák: Guthold R, Stevens GA, Riley LM, Bull FC. Worldwide trends in insufficient physical activity from 2001 to 2016: a pooled analysis of 358
population-based surveys with 1.9 million participants. Lancet 2018 http://dx.doi.org/10.1016/S2214-109X(18)30357-7

http://dx.doi.org/10.1016/S2214-109X

