
Португалия: Наднормено тегло/затлъстяване по възраст
Възрастни, 2019
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Тип анкета: Самоотчитане

Количество на пробите: 14,617

Обхваната зона: Национално

Референции: Instituto Nacional De Estatistica (2019) Inquérito Nacional de Saúde 2019. Data available from spreadsheet at:
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_destaques&DESTAQUESdest_boui=414434213&DESTAQUESmodo=2&xlang=pt. Last

accessed: 01.06.21.

Забележки: Some values are missing.

Освен ако не е посочено друго, наднорменото тегло се отнася до ИТМ между 25 kg и 29,9°kg/m², затлъстяването се отнася до ИТМ, по-голям от 30°kg/m².

https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_destaques&DESTAQUESdest_boui=414434213&DESTAQUESmodo=2&xlang=pt.

