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Î¤Ï� Ï€Î¿Ï‚ ÎÏ� ÎµÏ…Î½Î±Ï‚: Î‘Ï€ÏŒ Î¼ÎÏ„Ï� Î·ÏƒÎ·

ÎœÎÎ³ÎµÎ¸Î¿Ï‚ Î´ÎµÎ¯Î³Î¼Î±Ï„Î¿Ï‚: 3037

Î“ÎµÏ‰Î³Ï� Î±Ï†Î¹ÎºÎ® ÎºÎ¬Î»Ï…ÏˆÎ·: ΕθνικÎ®

Î Î±Ï� Î±Ï€Î¿Î¼Ï€ÎÏ‚: Vietnam STEPS Survey 2015, https://www.who.int/ncds/surveillance/steps/VietNam_2015_STEPS_Report.pdf

ΣημειÏŽσεις: Men = 1316, Women = 1721

Î•ÎºÏ„ÏŒÏ‚ ÎµÎ¬Î½ Ï…Ï€Î¿Î´ÎµÎ¹ÎºÎ½Ï� ÎµÏ„Î±Î¹ Î´Î¹Î±Ï†Î¿Ï� ÎµÏ„Î¹ÎºÎ¬, Ï„Î¿ Ï…Ï€ÎµÏ� Î²Î¿Î»Î¹ÎºÏŒ Î²Î¬Ï� Î¿Ï‚ Î±Î½Î±Ï†ÎÏ� ÎµÏ„Î±Î¹ ÏƒÎµ Î”ÎœÎ£ Î¼ÎµÏ„Î±Î¾Ï�  25 ÎºÎ¹Î»ÏŽÎ½ ÎºÎ±Î¹ 29,9 ÎºÎ¹Î»ÏŽÎ½/mÂ², Î·
Ï€Î±Ï‡Ï…ÏƒÎ±Ï� ÎºÎ¯Î± Î±Î½Î±Ï†ÎÏ� ÎµÏ„Î±Î¹ ÏƒÎµ Î”ÎœÎ£ Ï…ÏˆÎ·Î»ÏŒÏ„ÎµÏ� Î¿ Î±Ï€ÏŒ 30 ÎºÎ¹Î»Î¬/mÂ².

https://www.who.int/ncds/surveillance/steps/VietNam_2015_STEPS_Report.pdf

