
Estónia: Prevalência de obesidade
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Tipo de inquérito: Medido

Idade: 18+

Tamanho da amostra: 20916

Área abrangida: Nacional

Referências: Leitsalu L, Haller T, Esko T et al. Cohort Profile: Estonian Biobank of the Estonian Genome Center, University of Tartu. Int. J. Epidemiol. 
(2015) 44 (4): 1137-1147 first published online February 11, 2014 doi:10.1093/ije/dyt268

Salvo indicação em contrário, o excesso de peso refere-se a um IMC entre 25 kg e 29,9 kg/m², a obesidade refere-se a um IMC superior a 30 kg/m².


