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. Lihavuus Ylipaino

60
50

40

%

30

20

10

Miehet Naiset

Tutkimustyyppi: Mitattu
Ika: 20-65

Otoksen koko: 838

Viitteet: Stikova E, Kolevska L. Presented at a WHO Workshop in October 2001. Data published in Development of Food and Nutrition Actions
Plans in South East Europe. Report on a Second Workshop Sofia, 8-11 October 2001. Eur/01/5026015

Ellei toisin mainita, ylipaino viittaa kehon painoindeksiin 25-29,9 kg/m?, lihavuus viittaa yli 30 kg/mZn painoindeksiin.



