
Polska: Występowanie otyłości
Dorośli, 2025
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Typ ankiety: Dane deklarowane

Wiek: 20+

Liczebność próby: 3000

Objęty obszar: Krajowe

Bibliografia: Poznańska, A., Rabczenko, D. and Wojtyniak, B. 2025. 13. ROZPOWSZECHNIENIE BEHAWIORALNYCH CZYNNIKÓW RYZYKA
ZDROWOTNEGO (Prevalence of Behavioural Risk Factors). In B. Wotyniaka and A. Smagi (eds.), SYTUACJA ZDROWOTNA LUDNOŚCI

POLSKI I JEJ UWARUNKOWANIA 2025 (Health Status of Polish Population and its Determinants 2025). Available at:
https://www.pzh.gov.pl/raport-sytuacja-zdrowotna-ludnosci-polski-i-jej-uwarunkowania-2025/ (Accessed 04.06.25)

Uwagi: Not age-standardised

O ile nie zaznaczono inaczej, nadwaga odnosi się do BMI między 25 kg a 29,9 kg/m², otyłość odnosi się do BMI powyżej 30 kg/m².
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