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Vrsta ankete: Koje su ljudi sami naveli

Dob: 16-64

Veličina uzorka: 5000

Pokriveno područje: Nacionalno

Reference: Estonian adult population health survey 2018 - Health behaviour among Estonian adult population 2018. Available at:
https://rahvatervis.ut.ee/bitstream/1/7478/1/TKU2018.pdf. Last accessed: 19.04.21.

Ako nije drukčije naznačeno, prekomjerna tjelesna težina odnosi se na BMI između 25 kg i 29,9 kg/m², a pretilost se odnosi na BMI veći od 30 kg/m².

https://rahvatervis.ut.ee/bitstream/1/7478/1/TKU2018.pdf.

