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O ile nie zaznaczono inaczej, nadwaga odnosi sie do BMI miedzy 25 kg a 29,9 kg/m?2, otytosc¢ odnosi sie do BMI powyzej 30 kg/m?2.


https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/hlth_ehis_bm1u__custom_16984669/default/table?lang=en&page=time:2014

