
Япония: Наднормено тегло/затлъстяване по възраст
Възрастни, 2019
 

Жени Мъже Жени Мъже Жени Мъже Жени Мъже Жени Мъже Жени Мъже
Възраст 20-29 Възраст 30-39 Възраст 40-49 Възраст 50-59 Възраст 60-69 Възраст 70+
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Наднормено тегло или затлъстяване

%

Тип анкета: Измерено

Количество на пробите: 4273

Обхваната зона: Национално

Референции: Ministry of Health, Labor and Welfare. The National Health and Nutrition Survey (NHNS) Japan, 2019 (English Summary) . Available at 
https://www.nibiohn.go.jp/eiken/kenkounippon21/download_files/eiyouchousa/2019.pdf (last accessed 22.09.22)

Забележки: Combined overweight or obesity only provided

Освен ако не е посочено друго, наднорменото тегло се отнася до ИТМ между 25 kg и 29,9°kg/m², затлъстяването се отнася до ИТМ, по-голям от 30°kg/m².

https://www.nibiohn.go.jp/eiken/kenkounippon21/download_files/eiyouchousa/2019.pdf

