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Undersoékningstyp: Uppmatt

Alder: 25-60

Urvalsstorlek: 5388

Omrade som omfattas: Fyra spanska regioner (Katalonien, Baskien, Madrid och Valencia)

Referenser: Aranceta J, Perez Rodrigo C, Serra Majem L et al. Influence of sociodemographic factors in the prevalence of obesity in Spain. The SEEDO
'97 Study. European Journal of Clinical Nutrition (2001); 55: 430-435.
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Om inte annat anges avser 6vervikt ett BMI mellan 25 kg och 29,9 kg/m?, fetma avser ett BMI hégre dn 30 kg/m?2.


http://www.nature.com/ejcn/journal/v55/n6/pdf/1601189a.pdf

