
Νήσοι Μάρσαλ: Insufficient physical activity
Ανδρες, 2016
 

Βανουάτου

Nιούε

Σαμόα

Τόνγκα

Καμπότζη

Νήσοι Κουκ

Φίτζι

Παπούα Νέα Γουινέα

Λάος

Νήσοι Σολομώντα

French Polynesia

Κίνα

Τουβαλού

Μ
ογγολία

Βιετνάμ

Μ
προυνέι Νταρ-Ελ-Σαλάμ

Αυστραλία

Παλάου

Νότια Κορέα

Φιλιππίνες

Ομοσπονδιακά Κράτη της Μ
ικρονησίας

Ιαπωνία

Σιγκαπούρη

Κιριμπάτι

Μ
αλαισία

Ναουρού

Νήσοι Μ
άρσαλ

Νέα Ζηλανδία

0

5

10

15

20

25

30

35

40

%
 α

νε
πα

ρκ
ού

ς 
σω

μα
τι

κή
ς 

άσ
κη

ση
ς

Παραπομπές: Guthold R, Stevens GA, Riley LM, Bull FC. Worldwide trends in insufficient physical activity from 2001 to 2016: a pooled analysis of 358
population-based surveys with 1.9 million participants. Lancet 2018 http://dx.doi.org/10.1016/S2214-109X(18)30357-7

http://dx.doi.org/10.1016/S2214-109X

