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Възрастни Жени Мъже Възрастни Жени Мъже
Възраст 25-44 Възраст 45-64
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Затлъстяване Наднормено тегло

%

Ð¢Ð¸Ð¿ Ð°Ð½ÐºÐµÑ‚Ð°: Ð˜Ð·Ð¼ÐµÑ€ÐµÐ½Ð¾

ÐšÐ¾Ð»Ð¸Ñ‡ÐµÑ� Ñ‚Ð²Ð¾ Ð½Ð°
Ð¿Ñ€Ð¾Ð±Ð¸Ñ‚Ðµ:

2540

ÐžÐ±Ñ…Ð²Ð°Ð½Ð°Ñ‚Ð° Ð·Ð¾Ð½Ð°: Ð� Ð°Ñ†Ð¸Ð¾Ð½Ð°Ð»Ð½Ð¾

Ð ÐµÑ„ÐµÑ€ÐµÐ½Ñ†Ð¸Ð¸: Ð˜Ñ� Ñ� Ð»ÐµÐ´Ð¾Ð²Ð°Ð½Ð¸Ðµ «STEPS» Ð¿Ð¾ Ñ� Ð¿Ð¸Ð´Ð½Ð°Ð´Ð·Ð¾Ñ€Ñƒ Ñ„Ð°ÐºÑ‚Ð¾Ñ€Ð¾Ð² Ñ€Ð¸Ñ� ÐºÐ°
Ð½ÐµÐ¸Ð½Ñ„ÐµÐºÑ†Ð¸Ð¾Ð½Ð½Ñ‹Ñ… Ð·Ð°Ð±Ð¾Ð»ÐµÐ²Ð°Ð½Ð¸Ð¹ Ð² ÐšÑ‹Ñ€Ð³Ñ‹Ð·Ñ� ÐºÐ¾Ð¹ Ð ÐµÑ� Ð¿ÑƒÐ±Ð»Ð¸ÐºÐµ (2013

Kyrgyzstan STEPS Survey Report) https://extranet.who.int/ncdsmicrodata/index.php/catalog/271/download/6183 (Accessed 20.07.23)

ÐžÑ� Ð²ÐµÐ½ Ð°ÐºÐ¾ Ð½Ðµ Ðµ Ð¿Ð¾Ñ� Ð¾Ñ‡ÐµÐ½Ð¾ Ð´Ñ€ÑƒÐ³Ð¾, Ð½Ð°Ð´Ð½Ð¾Ñ€Ð¼ÐµÐ½Ð¾Ñ‚Ð¾ Ñ‚ÐµÐ³Ð»Ð¾ Ñ� Ðµ Ð¾Ñ‚Ð½Ð°Ñ� Ñ�  Ð´Ð¾ Ð˜Ð¢Ðœ Ð¼ÐµÐ¶Ð´Ñƒ
25Â kg Ð¸ 29,9Â°kg/mÂ², Ð·Ð°Ñ‚Ð»ÑŠÑ� Ñ‚Ñ� Ð²Ð°Ð½ÐµÑ‚Ð¾ Ñ� Ðµ Ð¾Ñ‚Ð½Ð°Ñ� Ñ�  Ð´Ð¾ Ð˜Ð¢Ðœ, Ð¿Ð¾-Ð³Ð¾Ð»Ñ� Ð¼ Ð¾Ñ‚ 30Â°kg/mÂ².

https://extranet.who.int/ncdsmicrodata/index.php/catalog/271/download/6183

