
Ελλάδα: Υπερβολικό βάρος/παχυσαρκία ανά ηλικία
Ενήλικες, 2019
 

Ανδρες

Γυναίκες

Ενήλικες

Ανδρες

Γυναίκες

Ενήλικες

Ανδρες

Γυναίκες

Ενήλικες

Ανδρες

Γυναίκες

Ενήλικες

Ανδρες

Γυναίκες

Ενήλικες

Ανδρες

Γυναίκες

Ενήλικες

Ανδρες

Γυναίκες

Ενήλικες

Ηλικία 18-24 Ηλικία 25-34 Ηλικία 35-44 Ηλικία 45-54 Ηλικία 55-64 Ηλικία 65-74 Ηλικία 75+

0

10

20

30

40

50

60

70

80

Παχυσαρκία Υπερβολικό βάρος

%

Τύπος έρευνας: Αυτοαναφερόμενοι

Γεωγραφική κάλυψη: Εθνική

Παραπομπές: Eurostat 2019. Available at https://appsso.eurostat.ec.europa.eu/nui/show.do?dataset=hlth_ehis_bm1i&lang=en (last accessed 09.08.21).

Εκτός εάν υποδεικνύεται διαφορετικά, το υπερβολικό βάρος αναφέρεται σε ΔΜΣ μεταξύ 25 κιλών και 29,9 κιλών/m², η παχυσαρκία αναφέρεται σε ΔΜΣ υψηλότερο από 30 κιλά/m².
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