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. Obesidade Excesso de peso
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Tipo de inquA®©rito: Medido
Idade: 25-64
Tamanho da amostra: 4845
Altea abrangida: Nacional
ReferAncias: NCD Steps 2009. Msyamboza KP, Kathyola D, Dzowela T. Anthropometric measurements and prevalence of underweight, overweight
and obesity in adult Malawians: nationwide population based NCD STEPS survey. Pan African Medical Journal. 2013; 15:108.
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Salvo indicaA§A£o em contrAjrio, o excesso de peso refere-se a um IMC entre 25 kg e 29,9 kg/mA2, a obesidade refere-se a um IMC superior a 30 kg/mAz2.
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