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Тип анкета: Измерено

Възраст: 25-74

Количество на пробите: Female = 2580 Male = 2235

Обхваната зона: Национално

Референции: Gaio, V. et al. (2017) 'Prevalence of overweight and obesity in Portugal: Results from the First Portuguese Health Examination Survey (INSEF
2015)', Obesity Research & Clinical Practice, ISSN 1871-403X. Available at: https://doi.org/10.1016/j.orcp.2017.08.002 (Accessed: 7

November 2017).

Забележки: Translated images for obesity prevalence by educational status are also available from: 1995-96, 1988-99 and 2003-05.

Освен ако не е посочено друго, наднорменото тегло се отнася до ИТМ между 25 kg и 29,9°kg/m², затлъстяването се отнася до ИТМ, по-голям от 30°kg/m².
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