
Espanha: Prevalência de obesidade
Adultos, 2008-2010
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Tipo de inquérito: Medido

Idade: 18+

Tamanho da amostra: 12036

Área abrangida: Nacional

Referências: Gutierrez-Fisac JL, Guallar-Castillion P, Leon-Munoz LM, Graciani A, Banegas JR & Rodriguez-Artalejo F. Prevalence of general and
abdominal obesity in the adult population of Spain, 2008-2010. Obesity Reviews early online 12th Dec 2011.

Salvo indicação em contrário, o excesso de peso refere-se a um IMC entre 25 kg e 29,9 kg/m², a obesidade refere-se a um IMC superior a 30 kg/m².


